SAVEURS EXOTIQUES
La Martinique chez vous

M Les derniéres vacances pas
vraiment savourées, c'était
bien. Rhum arrangé, accras sur
la plage en écoutant les sons
des « steel drums » rouler sur
les vagues... Réve ou réalité, il
est temps de s’y replonger. Le
temps d’une soirée, Flavien Val-
bert améne les Antilles chez
vOous.

Le concept est en fait assez sim-
ple... mais a pris quelques années
pour marir. Originaire de la Marti-
nique et habitant Saint-Saulve,
prés de Valenciennes, Flavien Val-
bert a caressé le projet de monter
un bar exotigue dans le Valencien-
nois. Las, les banques ne suivent
pas... mais les envies des
consommateurs, elles, sont bien
la. Et pourguoi pas aller directe-
ment 3 leur rencontre ? Entre la
vente de produits martiniquais
sur les marchés... et la dégusta-
tion dans la cuisine des amateurs
de souvenirs et d’exotisme, il n'y

a qu’un pas que Flavien franchit
allégrement. i
C’est donc désormais L'lle aux
rhums gui vient  vous. « Si les
gens ont envie de faire la féte en
mangeant créole, on en discute
et je prépare quelque chose », ra-
conte le cuisinier. Les plats, prépa-
rés chez lui & la demande du
client - accras, poulet celombo,
tartes coco et figues, ¢'est au
choix... et le choix est large -,
sont livrés chez le client {[menu &
18 €, livraison comprise). A la de-
mande, Flavien Valbert peut éga-
lement rester pour assurer |'ani-
mation. Et faire découvrir sa
culture insulaire, 'occasion d’une
soirée comme les réves vécus
pendant un voyage... ou ceux
qu'on fait a la fin de 'hiver, alors
qu‘un vrai rhum arrangé aux sa-
veurs de la Martinigue réchauffe-
rait bien le mois de mars.
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micile, le cuisinier martiniquais peut aider a une soirée réussie.



